
Наименование образовательной 

организации 

ГБУК ИОГУНБ 

Наименование образовательной 

программы 

«Мобильная грамотность населения. 

Базовый уровень» 

Цель обучения обучение и адаптация людей к новым 

информационным и мобильным 

технологиям 

Категория обучающихся слушатели старше 18 лет 

Срок обучения 5 недель 

Форма обучения очная 

Трудоемкость программы 20 академических часов 

Режим занятий в соответствии с графиком 

 

Наша повседневная жизнь стремительно переходит в интернет-пространство. Однако 

часто можно наблюдать, как представители среднего и пожилого возраста испытывают 

недоверие к современным гаджетам, девайсам и приложениям, лишая себя доступа к 

полезным сервисам. У людей данных возрастных категорий нередко бывают затруднения 

при работе со смартфонами, планшетами и другой сенсорной техникой, они боятся 

прикоснуться к ней и сломать ее.  

В связи с этим остается актуальным вопрос мобильной грамотности населения и 

особенно людей среднего и пожилого возраста. Поэтому нами разработана 

дополнительная общеразвивающая программа «Мобильная грамотность населения. 

Базовый уровень» (далее – Программа), которая может быть использована для обучения 

и адаптации людей этой возрастной категории к новым информационным и мобильным 

технологиям. 

Цель Программы – обучение мобильной и информационной грамотности людей 

среднего и пожилого возраста посредством использования смартфонов. 

Перечень, трудоемкость, последовательность и распределение учебных тем, формы 

итоговой аттестации слушателей определяются учебным планом Программы. Содержание 

каждого модуля включает теоретический и практико-ориентированный материал, 

реализуемый с использованием информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). 

Содержание Программы в каждом конкретном случае может изменяться и 

определяется с учетом потребностей лица, организации, по инициативе которых 

осуществляется дополнительное профессиональное образование (ч. 6 ст. 76 Федерального 

закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Контроль качества освоения Программы включает в себя промежуточную и итоговую 

аттестацию слушателей.   

Итоговая аттестация слушателей – оценивание промежуточных и окончательных 

результатов обучения по учебным модулям. По окончании обучения при условии 

успешного освоения Программы выдается сертификат о прохождении обучения. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Срок обучения: 20 академических часов. 

Форма обучения: очная. 

Режим занятий: 10 дней по 2 академических часа в день. 

№ 
Наименование и содержание учебного 

модуля 

Обязательные 

учебные занятия, час. 
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1. Введение. Знакомство со смартфоном 4 2 2  Устный зачет 

1.1. 
Базовые настройки смартфона, учетная 

запись 
2 1 1   

1.2. 

Установка необходимых для работы и 

удобства использования приложений.  

Контакты и адресная книга 

2 1 1   

2. Общение онлайн 6 3 3  Устный зачет 

2.1. 

Мессенджеры или программы, с 

помощью которых можно бесплатно 

обмениваться мгновенными 

сообщениями в Интернете 

2 1 1   

2.2. 

Мобильная фотография – как сделать 

красивое фото и поделиться им со 

своими близкими. Электронная почта, 

почтовые программы 

2 1 1   

2.3. 
Социальные сети – как скачать, 

установить и работать с приложениями 
2 1 1   

3. Поиск информации 2 1 1  Устный зачет 

3.1. 

Работа в интернет-браузере, адресно-

поисковая строка, копирование и 

отправка ссылок, закладки. 

Онлайн-сервисы Google (YouTube, 

пресса) 

2 1 1   

3.2. 2ГИС 2   2  

4. Платежи через смартфон 4 2 2  Устный зачет 

4.1. 
Портал «Госуслуги». ГИС ЖКХ. 

Сбербанк  
2 1 1   

4.2. 
Платежи в Интернете. Безопасность в 

сети 
2 1 1   

5. Итоговая аттестация 2  2  Тест 

Итого 20 8 10 2  

 

 

                                                           
 Промежуточная и итоговая аттестации проводятся за счет времени, отведенного на изучение тем. 


